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LOS ANGELES UNIFIED SCHOOL DISTRICT

NO BULLYING or HAZING CONTRACT

Student and Parent/Guardian Agreement

Bullying and hazing are serious matters. Bullying is any mean or disrespectful behavior that is done on purpose to hurt someone
physically or emotionally. Hazing is any initiation into a team or group that may cause humiliation, physical or emotional harm.

There are different types of bullying and misconduct including, but not limited to:

Physical Bullying: hitting, kicking,
pushing or other unwelcome physical
contact. Serious physical bullying may
be regarded as a criminal act, such as
battery or assault.

Cyberbullying: using electronic
devices to embarrass, spread rumors,
threaten or intimidate. This includes
posting or sending inappropriate
messages or images by text, cell phone
or on social networking sites such as
Facebook, Instagram or Twitter.
Sending nude or sexual images may be
considered distribution or possession of
child pornography, which is a crime.

STUDENT NAME

v’ Respect and honor all school rules.
v Conduct myself in a respectful manner.
v’ Treat and respect others the way | would like to be

treated.

v Tell the person who is bullying to “Stop!”

Social Bullying: leaving people out,
rejecting, manipulating relationships,
rating or ranking people, or trying to
ruin the reputation of another.

Verbal _Bullying: name calling,
teasing, spreading hurtful rumors or
gossip, making threats or rude noises.
| understand that all threats are taken
seriously and may be reported to law
enforcement.

Non-Verbal Bullying: posturing, dirty
looks, stalking, damaging property,
graffiti, making gang signs or other
efforts to intimidate or pressure
someone.

understand that it is my responsibility to:

Indirect Bullying: getting someone to do something
mean or hurtful to someone else on your behalf.

Sexual Harassment: any unwanted or demeaning
behavior about someone's sex, sexual orientation,
gender, gender identity or gender expression. Even if
I like the person | must be respectful at all times.
Sexual harassment may require additional
investigation.

Discrimination: targeting someone based on their
real or perceived race, color, national origin, religion,
disability or medical condition, sex, sexual
orientation, gender, gender identity or gender
expression may be considered an act of hate and
may be a crime.

v’ Stop now, if | am bullying others. There are better ways
to be a leader, get respect, and have friends.
v" Be thoughtful. What | think is just a joke could be

considered bullying, hazing or discrimination.

staff.

v’ Report bullying to a teacher, principal or other school

Everyone has the right to attend a school that is safe and respectful.

Student’s responsibility:

I commit that | will not bully. | will report bullying to an adult. | understand that if | bully, there will be consequences, including
possible suspension, expulsion, or arrest. | am important. | make a difference. | can be a positive leader.

STUDENT NAME

Parent/Guardian’s responsibility:

SIGNATURE

DATE

| commit to encouraging my child to always respect others. | have instructed my child to be a positive leader. | have advised my
child to report any bullying to a trusted adult or school personnel. | will work with the school for peaceful solutions.

PARENT/GURDIAN NAME

SIGNATURE

DATE
6.27.12rev
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CONTRATO PARA LA PREVENCION DE LA INTIMIDACION

Acuerdo celebrado por el estudiante y el padre/tutor

La intimidacion y las novatadas son asuntos graves. La intimidacién es cualquier conducta maliciosa o irrespetuosa que tiene el
propésito de lastimar a alguien fisica o emocionalmente. Las novatadas son cualquier iniciacién a un equipo o grupo que puede
causar humillaciéon o un dafio fisico o emocional.

Hay diferentes tipos de intimidacion, lo cual incluye pero no se limita a:

Intimidacién__fisica: golpear, patear,
empujar, o cualquier otro contacto fisico
no deseado. La intimidacion fisica grave
podria ser considerada un acto punible, tal
como agresion fisica y lesiones.

Intimidacion cibernética: utilizar
dispositivos electronicos para avergonzar,
propagar rumores, amenazar e intimidar.
Esto incluye mandar o enviar mensajes o
imagenes inapropiadas en un mensaje de
texto, teléfonos moéviles o sitios de redes
sociales tal como Facebook, Formspring o
Twitter. Enviar imagenes sexuales o de
personas desnudas podria ser
considerado distribucién o posesién de
pornografia infantil, lo cual es un delito.

ntimidacion social, relacional o
psicolégica: exclur a una persona,
rechazar, manipular las relacicnes entre
personas, calificar o clasificar a las personas,
o intentar arruinar la reputacion de otra
persona.

Intimidacién verbal: insultar, tomar el pelo,
propagar rumores dafiinos o chismes,
amenazar o hacer ruidos groseros. Entiendo
que a todas las amenazas son tomadas en
serio y es posible que se le informe al
respecto a una agencia del orden publico .

Intimidacién _no verbal: actitudes, mirar
filamente con hostilidad, mirada maliciosa o
impudica, acechar, destruccion de la
propiedad, graffiti, hacer sefias de pandillas o
esforzarse en alguna otra manera para
intimidar o presionar a alguien.

Yo,
Nombre y apellido del estudiante
v' Respetar y honrar todas las normas escolares
v" Comportarme en una manera respetuosa.
v' Tratar y respetar a los demas en la manera que a mi me
gustaria ser tratado.
v' Decirle a la persona que esta intimidando “jDetente!
v

Intimidacion _indirecta: lograr que alguien le haga algo
malicioso o dafiino a otra persona en su nombre.

Intimidacién _sexualizada: toda conducta indeseada o
degradante sobre el sexo, la conducta sexual o la orientacién
sexual. Aun si la persona me gusta debo ser respetuoso en todo
momento. La intimidaciéon sexualizada puede ser considerada
como un acoso sexual, un incidente basado en el prejuicio o un
delito motivado por el odio y puede requerir que se lo investigue
en mayor medida.

Intimidacion religiosa: hacer que una persona
sea el blanco de algo debido a su raza, grupo étnico, cultura o
religion. Este tipo de intimidacién puede considerarse como
acoso sexual, un incidente basado en el prejuicio o un delito
motivado por el odio y puede requerir que se lo investigue en
mayor medida.

Intimidacion por discapacidad: hacer que una persona sea el
blanco de algo debido a que padece de una discapacidad en el
aprendizaje o una afeccién de la salud.

, comprendo que tengo la responsabilidad:

Seré cauteloso. Lo que yo considero una broma se podria
interpretar como una intimidacion o novatada.

Le informaré a un maestro, director o personal de la
escuela sobre la intimidacion

iSi estoy intimidando a otros, dejaré de hacerlo ahora mismo! Hay mejores maneras de ser lider y de tener amigos

Todos tenemos derecho de asistir a una escuela que es segura y en la que las personas son

respetuosas.

Responsabilidad del estudiante:

Me comprometo a no intimidar. Le informaré a un adulto sobre toda intimidacién. Comprendo que si intimido a los demés habran consecuencias y posiblemente

se me suspenda, expulse o arreste. Soy importante. Tengo cosas que aportar. Puedo ser un lider.

NOMBRE Y APELLIDO DEL ESTUDIANTE

Responsabilidad del padre/tutor:

FECHA

Me comprometo a alentar a mi hijo a ser respetuoso con los demds en todo momento. Le he ensefiado a mi hijo a ser un lider positivo. Le he indicado a mi hijo
que debe informarle a un adulto o un miembro del personal de la escuela de confianza sobre cualquier tipo de intimidacion. Trabajaré con la escuela para

encontrar soluciones pacificas.

NOMBRE DEL PADRE/TUTOR

DISTRITO ESCOLAR UNIFICADO DE LOS ANGELES -

FECHA
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